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NO SEAS BUEY… o lo que es lo mismo CUIDADO CON LOS ATAJOS
 

He aquí un pasaje con el que a menudo confrontamos a los jóvenes varones. Sin embargo, se trata de 
un profundo, importante y valioso poema que nos confronta a todos, jóvenes y adultos, hombres y 
mujeres, con nuestra cotidiana lucha contra la maldad. Nos es tan difícil entenderlo, pero para hacerlo 
parte de nuestra vida, necesitamos:

•	 Sinceridad para reconocer nuestras luchas.
•	 Valor para aceptar nuestros errores.
•	 Sabiduría para tomar la decisión de aplicar sus enseñanzas y triunfar.

Leámoslo y reflexionemos en lo que nos enseña:
1Hijo mío, guarda mis razones, Y atesora contigo mis mandamientos.

2Guarda mis mandamientos y vivirás, Y mi ley como las niñas de tus ojos.
3Lígalos a tus dedos; Escríbelos en la tabla de tu corazón. 

4Di a la sabiduría: Tú eres mi hermana, Y a la inteligencia llama parienta; 
5Para que te guarden de la mujer ajena, 6Porque mirando yo por la ventana de mi casa, Por mi 

celosía,7Vi entre los simples, Consideré entre los jóvenes, A un joven falto de entendimiento, 8El cual 
pasaba por la calle, junto a la esquina, 

E iba camino a la casa de ella, 9A la tarde del día, cuando ya oscurecía,

En la oscuridad y tinieblas de la noche. 10Cuando he aquí, una mujer le sale al encuentro, 

Con atavío de ramera y astuta de corazón. 11Alborotadora y rencillosa,

Sus pies no pueden estar en casa; 12Unas veces está en la calle, otras veces en las plazas,

Acechando por todas las esquinas. 13Se asió de él, y le besó. Con semblante descarado le dijo:
14Sacrificios de paz había prometido, Hoy he pagado mis votos;

15Por tanto, he salido a encontrarte, Buscando diligentemente tu rostro, y te he hallado.
16He adornado mi cama con colchas Recamadas con cordoncillo de Egipto; 17He perfumado 
mi cámara Con mirra, áloes y canela. 18Ven, embriaguémonos de amores hasta la mañana; 

Alegrémonos en amores. 19Porque el marido no está en casa;

Se ha ido a un largo viaje. 20La bolsa de dinero llevó en su mano;

El día señalado volverá a su casa. 21Lo rindió con la suavidad de sus muchas palabras, 



Le obligó con la zalamería de sus labios. 22Al punto se marchó tras ella, Como va el buey al 
degolladero, Y como el necio a las prisiones para ser castigado;

23Como el ave que se apresura a la red, Y no sabe que es contra su vida, Hasta que la saeta traspasa 
su corazón. 24Ahora pues, hijos, oídme, Y estad atentos a las razones de mi boca.

25No se aparte tu corazón a sus caminos; No yerres en sus veredas.
26Porque a muchos ha hecho caer heridos, Y aun los más fuertes han sido muertos por ella.

27Camino al Seol es su casa, Que conduce a las cámaras de la muerte.

Proverbios 7:1-27

Antes de estudiar el pasaje, establezcamos algunas claves de interpretación importantes:

La sabiduría y la inteligencia son virtudes, capacidades humanas y no mujeres a las cuales llamar 
hermana y parienta. Así que se trata de una figura literaria llamada: Personificación. 

Podemos decir entonces que: la mujer con atavío de ramera es también una figura que en este caso 
representa “La Maldad”, y/o “la insensatez”, y puede aplicarse como símbolo a cualquier pecado 
incluyendo especialmente el de la inmoralidad sexual.

Repitámoslo para dejarlo en claro: la personificación de la maldad en el personaje de la mujer mala no 
es una descripción del sexo femenino, ¡No lo es!, el pasaje NO habla de las mujeres, el pasaje habla 
de la tentación, la maldad, el pecado, la perversión de la moda, la presión social que nos insta a pecar, 
etc., podríamos incluso hablar del pecado, para las mujeres, con la personificación de un hombre malo, 
perverso, patán.

Prueba de ello es que más adelante, el proverbista nos habla de la mujer como una persona virtuosa. 
Una vez aclarado esto, hagamos un acróstico de dos personalidades contrastantes de las que este pasaje 
nos habla. Y aplicaremos las enseñanzas tanto a hombres, como lo hace este libro, como a las mujeres, 
como lo hace toda la Biblia. Abramos nuestro corazón para esta enseñanza.

Con el afán de hacer justicia, permítanme hacer justicia, parafraseando este pasaje leído, ahora desde 
la perspectiva de las jóvenes mujeres. He aquí mi propuesta:

1 Hija mía, guarda mis enseñanzas, Y atesora contigo mis mandamientos.

2 Guarda mis mandamientos y vivirás, Y mi ley como las niñas de tus ojos.

3 Lígalos a tus dedos; Escríbelos en la tabla de tu corazón.

4 Di a la sabiduría: Tú eres mi hermana, Y a la inteligencia llama mi mejor amiga;

5 Para que te guarden del patán inconverso, Y del que dice piropos engañosos.

6 Porque mirando yo por la ventana de mi casa, Por mi celosía,

7 Vi entre las chicas, Consideré entre las jóvenes,

A una joven carente de entendimiento, 8 La cual pasaba por la calle, junto a la esquina,



E iba camino a la casa del mujeriego, 9 A la tarde del día, cuando ya oscurecía,

En la oscuridad y tinieblas de la noche. 10 Cuando he aquí, un aprovechado le sale al encuentro, Con 
ropa de gigolo y astuto de corazón.

11 Mundano y provocador, Sus pies no pueden estar en casa;

12 Unas veces está en la calle, otras veces en el antro, Acechando por todas las esquinas.

13 La abrazo él, y la besó. Con semblante hipócrita le dijo:

14 Ya me confece e hice mi penitencia, Y fui a comulgar y al culto de la iglesia;

15 Por tanto, he salido a encontrarte, Buscando diligentemente tu rostro, y te he hallado.

16 He adornado mi departamento Tengo comida y bebida de la buena;

17 He puesto pétalos de rosas en la cama Y perfume de flores en el aire.

18 Ven, tengamos una noche romántica hasta la mañana; Seamos felices, nos lo merecemos. 
19 Porque no hay nadie más en mi casa; Estaremos solos tu y yo. 20 Soy libre y sin compromiso; Soy 

libre de hacer lo que quiera. 21 La rindió con su palabreria,

Ella se lo creyo todo, muy emocionada. 22 Al punto se marchó tras el, Como va una vaca al 
degolladero, Y como la necia a las prisiones para ser castigada; 23 Como el ave que se apresura a la 
red, Y no sabe que es contra su vida, Hasta que la saeta traspasa su corazón. 24 Ahora pues, hijas, 

oídme, Y estad atentas a las razones de mi boca.

25 No se desvie tu mente a sus ideas y valores; No caigas en sus trampas perversas.

26 Porque a muchas les ha destrozado el corazón, Y aun las más fuertes han sido destruidas por el. 
27 Camino a la muerte es su casa, Que conduce a destrucción de la vida.

¿Qué les parece? Este pasaje agarra parejo, es para todos. Analicémoslo considerando la primera 
personalidad que nos describe. Aquel o aquella que se comporta como un animal, y sigue los atajos 
del mundo.

BUSCA LO TERRENO. 

8El cual pasaba por la calle, junto a la esquina, e iba camino a la casa de ella…

 8 La cual pasaba por la calle, junto a la esquina, E iba camino a la casa del mujeriego,

 9A la tarde del día, cuando ya oscurecía, en la oscuridad y tinieblas de la noche. Proverbios 
7:8-9. En el basurero puede ser que encontremos algo bueno. Hay gente que no se da cuenta de lo que 
tira. Hay quien se ha encontrado una valiosa joya en un bote de basura. Sin embargo, la gente decente, 
cuando busca comida, ropa o algún otro bien, va al supermercado y no a la basura. La vida de un ser 
humano se define por la respuesta a esta pregunta ¿Dónde busca la vida? Hay lugares en los que un 
hombre y una mujer de verdad no deberían buscar.



USA SÓLO SUS SENTIDOS FÍSICOS. 

16He adornado mi cama con colchas Recamadas con cordoncillo de Egipto; 17He perfumado 
mi cámara Con mirra, áloes y canela. 18Ven, embriaguémonos de amores hasta la mañana; 

Alegrémonos en amores. Proverbios 7:16-18. 

16 He adornado mi departamento Tengo comida y bebida de la buena; 17 He puesto pétalos de rosas 
en la cama Y perfume de flores en el aire. 18 Ven, tengamos una noche romántica hasta la mañana; 
Seamos felices, nos lo merecemos.

Vista, oído, olfato, tacto y gusto son capacidades que los seres humanos compartimos con los animales. 
Es decir, ellos también las tienen. De hecho, ellos generalmente los tienen más desarrollados que 
nosotros. Así que, dirigir nuestra vida sólo por lo que podemos percibir con el cuerpo, es vivir en un nivel 
animal. Pero los seres humanos, además de los sentidos del cuerpo, tenemos virtudes y capacidades 
espirituales que nos permiten: en primer lugar, disfrutar de experiencias más altas como el amor, la 
amistad, el perdón, la liberalidad, la solidaridad, la fidelidad, etc.

En segundo lugar, nos permiten satisfacer nuestra vida integralmente porque los seres humanos no 
sólo tenemos necesidades en el cuerpo, sino también en el alma y el espíritu.

ES DEBIL, COBARDE Y TORPE. 

Lo rindió con la suavidad de sus muchas palabras, Le obligó con la zalamería de sus labios. 
Proverbios 7:21. 

21 La rindió con su palabrería, Ella se lo creyó todo, muy emocionada.

Una persona que es presa fácil de la tentación, no es ni muy guapa, ni muy capaz, ni muy talentosa, en 
realidad es un “enclenque, sin valor, sin valores ni principios, sin carácter”. 

•	 El pecado nunca es una victoria, siempre es una derrota. 
•	 Aquel que se porta mal para conseguir, placer, dinero, poder, en realidad es un perdedor. 

Y  PARA COLMO SE CREE LA GRAN COSA. 

Al punto se marchó tras ella, como va el buey al degolladero, y como el necio a las prisiones 
para ser castigado. Proverbios 7:22. 

22 Al punto se marchó tras el, Como va una vaca al degolladero, Y como la necia a las prisiones para 
ser castigada;

Lo más desagradable de todo, es el “machismo” y el “feminismo” con el que algunas veces se aborda 
con orgullo y soberbia lo que en realidad es una debilidad. No hay nada de que presumir cuando somos 
presa fácil de un comportamiento incorrecto. En lugar de orgullo, soberbia y presunción, deberíamos 
estar terriblemente avergonzados. 

•	 Lo triste es que el mundo exalta como si se tratara de un valor, lo que en realidad es una falla 
de carácter y en ocasiones una enfermedad.

•	 Quien sede a la tentación no es digno de alabanza, es digno de lástima.



Pensar diferente es señal de mundanalidad.

Ahora bien: ¿Cuál es el remedio para “El mal del Buey”?

La respuesta es sencilla y está implícita en el pasaje: 

SEAMOS HOMBRES Y MUJERES DE DIOS

 

HONRA LA PALABRA. 

Hijo mío, guarda mis razones, y atesora contigo 
mis mandamientos. Proverbios 7:1. Honra la 
palabra en todos los sentidos.

En primer lugar: la palabra que has entregado; 
a la esposa, los hijos, al trabajo y especialmente 

al Señor en nuestra profesión de fe. Es 
decir, cumplamos con nuestra palabra. En 

segundo lugar: Honremos la Palabra de Dios, 
obedeciendo sus mandamientos, viviendo sus 
principios y atesorando sus valores. Es decir, 

seamos congruentes con nuestra fe. Sé Hombre, 
honra la Palabra.

MUESTRA CON HECHOS LA FUERZA DE TU FE.
1Hija mía, guarda mis enseñanzas, Y atesora 

contigo mis mandamientos. … 11 El corazón de 
su marido está en ella confiado, Y no carecerá 

de ganancias. 12 Le da ella bien y no mal 
Todos los días de su vida. Proverbios 31:11-
12. La mujer fue dotada por Dios para influir 

poderosamente en su esposo, y puede construir 
su hogar con ese poder. No renuncies jamás a tu 
misión y no permitas que nada ni nadie devalúe 

tu llamamiento, ni pervierta tu identidad. Sé 
mujer con la fuerza de tu fe.

OCUPATE DE LA VIDA CON DILIGENCIA. 

Guarda mis mandamientos y vivirás, y mi ley 
como las niñas de tus ojos. Proverbios 7:2. 

Se repite la orden de obedecer la Palabra de 
Dios, pero ahora se nos exhorta a hacerlo con 

diligencia.

Recordemos el ejemplo de José: Y ella lo asió por 
su ropa, diciendo: Duerme conmigo. Entonces 
él dejó su ropa en las manos de ella, y huyó y 

salió. Génesis 39:12.

Las grandes caídas se detienen 550 pasos antes 
de que acontezcan, o tal vez más.

Sé Hombre, ocúpate de vivir con diligencia.

USA TU FEMINIDAD PARA ENSEÑAR LA 
VERDAD. 

Guarda mis mandamientos y vivirás, y mi 
ley como las niñas de tus ojos. Proverbios 
7:2. 26 Abre su boca con sabiduría, Y la ley 

de clemencia está en su lengua. Proverbios 
31:26. Enseña la palabra desde tu feminidad, tu 
ternura, tu lealtad y heroicidad. No renuncies ni 
a tus atributos, ni a tu misión, ni a tu naturaleza, 
porque todo ser humano necesita de tu manera 

de amar. Muestra tu fe con amor.



MANTENTE EN LOS PRINCIPIOS Y VALORES DEL 
REINO.

3Lígalos a tus dedos; escríbelos en la tabla de 
tu corazón. Proverbios 7:3. Las enseñanzas de 
la Palabra deben vivirse y deben atesorarse. Es 
decir, deben estar presentes en nuestra mente 

y en nuestra vivencia diaria. Deben adornar 
nuestra vida y nuestras relaciones.

Los cristianos no somos legalistas esclavizados 
a prohibiciones y mandatos, pero sí tenemos 
principios por medio de los cuales dirigimos 
nuestra vida. Se trata de un código de ética 
que establece nuestro proceder: Cosas que 

nunca haremos; cosas que siempre haremos; 
convicciones no negociables. Se trata de nuestro 
carácter que establece también nuestro estilo de 
vida. Sé Hombre, mantente en los principios y 

valores del Reino.

JAMÁS SEDAS A LAS IDEOLOGÍAS DEL MUNDO, 
SIGUE LA VERDAD. 
3Lígalos a tus dedos; escríbelos en la tabla de 
tu corazón. Proverbios 7:3. 10  Mujer virtuosa, 
¿quién la hallará? Porque su estima sobrepasa 
largamente a la de las piedras preciosas. 
Proverbios 31:10. 

•	 Ser mujer virtuosa no es extraordinario, es lo 
natural, así te hizo Dios. 

•	 No ser virtuosa es lo anormal. 

•	 La toxicidad llega cuando alguien renuncia a 
su naturaleza y quiere ser algo más.

No dejes que el mundo te ponga a competir 
y a convertirte en lo que no eres ni debes ser. 
Mujer: que las enseñanzas del Señor guíen tu 

vida.

BUSQUEMOS NUESTRO CRECIMIENTO Y 
MADURACIÓN.

Di a la sabiduría: Tú eres mi hermana, y a la 
inteligencia llama parienta. Proverbios 7:4. 
Qué terrible sería que nos conformáramos 

con nuestra condición integral (física, moral, 
espiritual) presente. “Ni modo, así soy”, “¿qué 
le vamos a hacer?”, ¿si me quieres bien y si no, 
tú decides”, “ya lo intenté y no puedo”, “mejor 
aquí me quedo”. Un hombre debe buscar estar 

más sano y fuerte; ser más culto, mejor persona 
y por supuesto, mejor discípulo de Jesús. Otra 

vez, el machismo de creer que reconocer las 
necesidades es un asunto de debilidad, cuando 
en realidad es señal de fuerza, de carácter y de 

valor.

Sé Hombre, atrévete a crecer y ser mejor cada 
día.

ESCOGE LA SABIDURÍA Y LA INTELIGENCIA 
COMO MEJORES AMIGAS.

Di a la sabiduría: Tú eres mi hermana, y a la 
inteligencia llama parienta. Proverbios 7:4. 

30 Engañosa es la gracia, y vana la hermosura; 
La mujer que teme a Jehová, esa será alabada. 

Proverbios 31:30. La belleza es una virtud 
integral de la vida que se inicia en el interior de 
la persona. Las mujeres realmente bellas son 
las que conocen a Dios y viven la sabiduría de 

la obediencia a la palabra. La necedad es el 
inicio de la fealdad y la toxicidad que envenena 

la vida. Sé bella, como bella fuiste creada, 
caminando con Dios.



REVOLUCIONA LA REALIDAD. 

Para que te guarden de la mujer ajena, y de la 
extraña que ablanda sus palabras. Proverbios 
7:5. Atrévete a ser diferentes, a cambiar las 
tradiciones, a romper con la estadística. Uno de 
los problemas más serios de las tentaciones, es la 
moda. Muchos hombres son lo que son, porque 
así son los hombres de su trabajo, de su barrio, de 
su familia. Un hombre de verdad está dispuesto 
a ser diferente, tiene la fuerza para cambiar y la 
sabiduría para entender lo que es mejor para sus 
seres queridos y para él mismo.

Moisés es un ejemplo de este valor: 24Por la fe 
Moisés, hecho ya grande, rehusó llamarse hijo 
de la hija de Faraón, 25escogiendo antes ser 
maltratado con el pueblo de Dios, que gozar de 
los deleites temporales del pecado, 26teniendo 
por mayores riquezas el vituperio de Cristo que 
los tesoros de los egipcios; porque tenía puesta 
la mirada en el galardón. Hebreos 11:24-26.

Poner la mirada en el galardón significa:

•	 Entender que hay una mejor manera de vivir 
que la manera mundana.

•	 Saber que se disfruta más la vida en la 
voluntad de Dios que fuera de ella.

•	 Experimentar los placeres santos de hacer 
la voluntad de Dios: verdadera felicidad, 
plenitud, pasión, alegría, amor.

Sé Hombre, atrévete a vivir a contra corriente.

RENUEVA TU VIDA DESDE EL INTERIOR. 

Para que te guarden de la mujer ajena, y de la 
extraña que ablanda sus palabras. Proverbios 

7:5. Rompe los moldes del mundo y no te 
conformes a las propuestas de las filosofías 

modernas que pretenden destruir la familia, se 
fiel al plan de Dios para tu vida. Mujer: Sigue la 

agenda de Dios.



EXPERIMENTA UNA MEJOR VIDA. 
23Como el ave que se apresura a la red, Y no 

sabe que es contra su vida, hasta que la saeta 
traspasa su corazón. 24Ahora pues, hijos, oídme, 
y estad atentos a las razones de mi boca. 25No 

se aparte tu corazón a sus caminos; no yerres en 
sus veredas. 26Porque a muchos ha hecho caer 

heridos, Y aun los más fuertes han sido muertos 
por ella. 27Camino al Seol es su casa, que 

conduce a las cámaras de la muerte. Proverbios 
7:23-27.

La historia termina con una tragedia. La última 
palabra del pasaje es muerte. Sin embargo, la 
Biblia no termina ahí. De hecho, el siguiente 

capítulo de proverbios es justamente un poema 
respecto a la sabiduría, en donde se sigue el 

mismo estilo literario y se personificar la virtud 
de la sabiduría y se le compara a una mujer que 
clama por toda la ciudad ofreciendo sus valores. 

Así que, nosotros podemos tener un final 
feliz. Puedes escoger ser como el “ave que se 

apresura a la red”, o como “el necio que camina 
a las prisiones para ser castigado; o como el 

buey que se marchó tras ella (la maldad), como 
va al degolladero. Pero ¡bendito sea el Señor! 

También puedes escoger ser Hombre de verdad.

DE DIOS.

24 Ahora pues, hijas, oídme, Y estad atentas a 
las razones de mi boca.

25 No se aparte tu corazón a sus caminos; No 
yerres en sus veredas. De niña te contaron la 
historia de Caperucita Roja, cuyas enseñanzas 

son claras:

•	 No hables con extraños (malos),

•	 No creas a sus mentiras,

•	 No te desvíes del camino,

•	 Obedece los mandamientos.

El verso 25 es un poema en paralelismo 
hebraico que dice una verdad contundente de 

dos maneras.

No se aparte tu corazón a sus caminos; No 
cambien el camino de Dios por el camino del 

mundo.

No yerres en sus veredas. No andes en los 
atajos del mundo que son erráticos. La palabra 

“yerres” de errar o fallar es lo mismo que 
significa la palabra pecado en griego: errar al 

blanco. Eso quiere decir:

•	 Incumplir el plan de Dios para tu vida.
•	 Pervertir el propósito de Dios para ti.
•	 Hacer aquello para lo que no fuiste creada.

Puedes seguir la moda, las ideologías, lo 
popular. Pero también puedes elegir ser Una 

Mujer de Dios.



HONRA LA PALABRA. 

OCUPATE DE LA VIDA CON DILIGENCIA. 

MANTENTE EN LOS PRINCIPIOS Y VALORES DEL 
REINO.

BUSQUEMOS NUESTRO CRECIMIENTO Y 
MADURACIÓN.

REVOLUCIONA LA REALIDAD. 

EXPERIMENTA UNA MEJOR VIDA. 

MUESTRA CON HECHOS LA FUERZA DE TU FE.

USA TU FEMINIDAD PARA ENSEÑAR LA 
VERDAD. 

JAMÁS SEDAS A LAS IDEOLOGÍAS DEL MUNDO, 
SIGUE LA VERDAD. 

ESCOGE LA SABIDURÍA Y LA INTELIGENCIA 
COMO MEJORES AMIGAS.

RENUEVA TU VIDA DESDE EL INTERIOR. 

DE DIOS.

HERMANOS: ¡SEAMOS HOMBRES DE VERDAD!; 

HERMANAS: ¡SEAN MUJERES DE DIOS!

¡Amen! 

Pr. Gilberto Gutiérrez Lucero

Domingo 24 de mayo de 2026




