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SIETE MANERAS PARA DESTRUIR LA VIDA
Proverbios 6:16-19

La experiencia de conocer a una persona incluye saber lo que le gusta, sus cosas favoritas, sus anhelos,
sus aficiones, sus quereres y sus amores; sin embargo, hay algo ain mas profundo que nos revela su
corazon, y esto es: las cosas que le molestan, lo que detesta, los que no le gusta, lo que aborrece.

Como cristianos, decimos conocer a Dios y sabemos que es Amor, que es Veraz, Omnipotente,
Omnisciente y Omnipresente; Justo, Santo, Santo, Santo, y muchas cosas mds, pero équé tal que nos
enteramos de las cosas que odia? Pues bien, resulta que en el pasaje que hoy nos corresponde estudiar,
Dios nos revela su corazén. Nos habla de las siete cosas que mas le molestan, cosas que aborrece y
detesta profundamente.

e Conozcamos a Dios un poco mds, sabiendo y analizando lo que definitiva y apasionadamente
no le agrada.
e Acerquémonos a Dios y entendamos cudles son aquellas cosas que mas le molestan.

Para ser fieles en la interpretacion, pongamos tres ideas importantes:

e Usaremos antropopatismos/antropomorfismos, es decir, figuras literarias en las que le
hablaremos de Dios en términos humanos. El es absoluto y totalmente diferente a nosotros, y
por eso, no lo podriamos describir en su lenguaje, solo en el nuestro.

e El nos ama a pesar de lo que somos, pero anhela transformarnos.

e Larazén por la que El odia algo, es porque ese algo, pecado, nos destruye. Es decir que la razon
de su odio por el mal es precisamente su amor por nosotros.

Analicemos pues estas siete maneras de destruir la vida, y la familia, y la Iglesia y la sociedad entera.

CONOZCAMOS A DIOS POR SUS DISGUSTOS: Dios nos revela su corazon: ‘¢ Seis cosas aborrece Jehovd,
Y aun siete abomina su alma...

Esta forma de hablar es una figura literaria hebrea que habla de la totalidad de cosas muy serias y
profundas que deben ser consideradas seriamente. Muy a menudo, se ponen en forma de lista progresiva
qgue van de menor a mayor en la gravedad y describe la totalidad de un tema.

1. ¢ADONDE MIRAS? “Los ojos altivos... La palabra hebrea habla de: orgullo, arrogancia y la necesidad
de tener siempre la razon.
e Se trata de una actitud interna.



e No describe solo la actitud fisica pretenciosa, sino de una actitud profunda de ego y
sentimiento de superioridad.
e Se manifiesta como orgullo que rompe relaciones porque impide la humildad y el perdén.

2. ¢DE QUE HABLAS? ..la lengua mentirosa... La palabra hebrea habla de: falsedad y engaiio
deliberado, planeado.
e Describe a alguien que exhala mentiras como un estilo de vida.
e Se trata de una expresidn verbal torcida.
e No es solo un error, es manipulacion consciente.
e Se manifiesta como la mentira que destruye las relaciones interpersonales.

3. ¢QUEHACES?...las manos derramadoras de sangre inocente... La palabra hebrea habla de: violencia
fisica, tortura y muerte.
e Describe también la violencia moral, intelectual y econémica.
e Se expresa como injusticia social.
e Se trata de acciones de dureza, crueldad fisica y verbal con propdsitos de herir y hacer
daio.
e Destruye las relaciones con la rudeza y la violencia de la sinrazon.

4. ¢QUE ESTAS PENSANDO? ...el corazén que maquina pensamientos inicuos... La palabra hebrea
habla de: planear cuidadosamente una perversidad.
e Se trata de una maldad predeterminada.
e Nodescribe solamente una accién externa, sino un mal que nace desde un corazén maligno.
e Nos enseia que los pleitos y la divisién no comienzan afuera, sino en el corazén.
e Se nutre de egoismo, manipulacion y el uso de las personas que destruye comunidades y
empresas.

5. ¢ADONDEVAS?...Ios pies presurosos para correr al mal... La palabra hebrea habla de ser apresurado,
impulsivo.

e Describe a alguien propenso, proclive, dispuesto al mal.
e Habla de avidez por el pecado.

¢ Incluye decisiones impulsivas, sin pensar, con enojo, que dainan relaciones.

6. ¢CUALES TU MINISTERIO? ...el testigo falso que habla mentiras... La palabra hebrea se usaba en el
contexto legal y social, para describir la acciéon de destruir la reputacion de otro.
e Describe la nefasta practica del chisme y la difamacion, usados como destructores
silenciosos de personas, familias e iglesias.
e Se expresa por medio de rumores, comunicacidn téxica y mentiras.



7. ¢DE QUE LADO ESTAS? ...Y el que siembra discordia entre hermanos. La palabra hebrea es una
imagen agricola y se usaba para hablar de esparcir, enviar, sembrar, abonar, en este caso,
contiendas y conflictos entre gente que se ama.

e Describe mas que una accidn, una labor perniciosa opuesta a los valores del Reino.
e Es mucho mas que solo palabras, se trata de una ingenieria de la division.
e Se nos presenta como el pecado culminante de esta lista de mortandad.

Como podemos ver, se trata de una lista de terribles acciones que Dios aborrece. Sin embargo, debemos
reconocer que, si El nos las refiere en este pasaje, es porque nos conoce y sabe que somos capaces de
ejercerlas. Asi que, podemos decir con toda seguridad lo siguiente:

Todo pecado listado aqui, tiene un impacto relacional.

De manera “antitética” el pasaje nos presenta un desafio a ser constructores de unidad.

Es decir, nos desafia a aborrecer y renunciar a lo que Dios abomina.

Los siete pecados mencionados no son fallas aisladas, son fuerzas que destruyen la comunidad
y, por lo tanto, la vida misma.

e Se trata de un proceso de muerte que se origina en el corazén, se expresa en palabras, se
ejecuta en acciones, se multiplica en la comunidad, se convierte en tradicion, se hace cultura
y culmina con destruccidon y muerte.

He aqui el antidoto:

iUNETE! La unidad no es automatica, es intencional.

e Requiere humildad contra ojos altivos.
e Requiere verdad contra la mentira.

Vivir alejado de estas acciones aborrecibles, es vivir a contracorriente, porque son cosas cotidianas en
este mundo. jUnete! Es un llamado a unirnos a Dios, solo en El podemos tomar la fuerza para vivir a
contracultura. Se requiere:

e Reconocer la importancia y bendicion de vivir de acuerdo a lo que Dios ama.
e Convertirnos, es decir, tomar la decisidon de vivir el camino de la fe.

iPURIFICATE! El conflicto comienza en el corazon.

e Antes de una discusion, hubo pensamientos.
e Antes de division, hubo intencion.

VivirconformealoqueaDiosleagradano es naturalenseres humanos caidosy enfermos espiritualmente.
Necesitamos un remedio, una terapia espiritual. Y no es tan dificil, se llama cristianismo, discipulado,
caminar con Dios. jPurificate! Es un desafio a entregarnos a Dios y dejar que nos sane, nos transforme,
nos purifique. Para eso, necesitamos:

e Reconocer el problema.
e Buscar ayuda con el Médico de médicos al que le hemos entregado nuestra vida.



iCALLATE! La lengua define el ambiente relacional.

e Puede construir o destruir.
e El chisme es “siembra de discordia”.

Vivir en salud espiritual no es algo que suceda espontadneamente en nuestra vida. Se requiere construir
y desarrollar procesos de vida. No es tan dificil, se llama discipulado y proceso de santificacién. Se
requiere:

e Reconocer la trascendencia de las palabras.
e Vivir conforme a los principios y valores de Aquel que nos ha sanado.

iOCUPATE! Dios toma en serio las relaciones.

e No es solo “mi vida religiosa, misticismo o tradicion”.
e Es como trato a los demas.

Vivir fuera de la lista negra que hemos estudiado, es vivir los planes de Dios para nuestra vida. Para
lograrlo requerimos discipulado, persistencia, disciplina, practica de vida. Para ello:

e Necesitamos unirnos a una iglesia.
e Y ser parte de ella integralmente, es decir, unidos a sus dindmicas de crecimiento, servicio y
expansion.

iDECIDETE! Se trata de algo muy serio y trascendente.

e Dios no solo evalua lo que hacemos; evalla cdmo nuestras acciones afectan la unidad de su
Pueblo.

e El pecado mas peligroso no siempre es el mas visible, sino el que divide.

e Dios aborrece actitudes y acciones que destruyen las relaciones, por eso, la unidad debe ser
protegida intencionalmente.

e Launidad es prioridad divina, la divisidon es una obra destructiva que Dios aborrece.

DESAFIO AL ABANDONO DEL ASESINATO

Esta lista de pecados establece un fundamento de nuestra fe. Aunque se encuentra en un libro del
Antiguo Testamento, nos confronta con el mensaje central de la Biblia: Cristo y el Evangelio de Salvacion.
Entenddmoslo de esta manera:

e El plan de Dios para nuestra vida es que seamos parte de su Iglesia.
e Launidad de su Pueblo refleja su caracter y la division contradice su naturaleza.
e Elesuno, y quiere que nosotros también seamos uno.

Y es aqui donde su mensaje Cristo céntrico aparece: El dijo en oracién lo siguiente: 2 Mas no ruego
solamente por estos, sino también por los que han de creer en mi por la palabra de ellos, % para que
todos sean uno; como tu, oh Padre, en mi, y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros; para
que el mundo crea que tu me enviaste. % La gloria que me diste, yo les he dado, para que sean uno,
asi como nosotros somos uno. Juan 17:20-22.

En la lista de las cosas que Dios ama, la unidad esta en uno de los primeros lugares. Esto nos ayuda a
entender por qué aborrece tanto estos pecados que la destruyen.



Esta lista de pecados:

Expresa la afinidad con el reino del mal, o lado oscuro, y el desprecio de la Luz del Reino de
Cristo que se funda en la verdad.

Sus frutos son la division, los pleitos y la creacidn de conflictos entre personas que se aman.

Y la manera cémo estos pecados nos destruyen es destruyendo nuestra vida relacional.

El problema se vuelve sistémico, se convierte en cultura y puede destruir una iglesia, una
comunidad.

é¢Quieres matar tu iglesia? He aqui las siete maneras:

1.

2.

6.

7.

Los ojos altivos: Muéstrate orgulloso.

La lengua mentirosa: Siembra chismes.

Las manos derramadoras de sangre inocente: Sé violento fisica y socialmente.
El corazon que maquina pensamientos inicuos: Llena tu corazén del mundo.
Los pies presurosos para correr al mal: No te limites, sigue la corriente.

El testigo falso que habla mentiras: Dedicate a subir, haciendo que otros bajen.

Y el que siembra discordia entre hermanos. No permitas que otros sean felices, amando.

Pero no pierdas de vista lo siguiente, antes de que culmines tu asesinato, te habras suicidado
espiritualmente, y posiblemente habras afectado también a tu familia.

Mejor:

iUnete!
iPurificate!
iCallate!
iOcupate!

iDecidete! Y ...

Seamos parte de una Iglesia Unida, Viva, llena de logros y bendiciones; permitamos que nuestra

familia y nosotros estemos llenos de la vida que Dios nos ha dado en Cristo.

iAmén!

Pastor Gilberto Gutiérrez Lucero
Domingo 31 de mayo de 2026
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